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CARTA DE LA PRESIDENTA DE LA ASOCIACION

Pilar Torollo Granda.

Presidenta de la Asociacion Galban

Goaidlyz2za Sy ONRaAaeXodSadl FNIXasS LR2RNNIY2a
ftS@lryY2a |t tYoAd2 RS ydzSaidN |l 320AF OAsysZ
estado en el que nos encontramos las familias a@ateehfermedad de nuestros

hijos/as. Este es el motivo que me ha impulsado durante éstos afios de trayectoria, a

luchar por ofrecer a los nifios/as, adolescentes, padres y madres de Galban, las ayudas
emocionales, econdémicas, sociales, que contribuyan a goalitdad de vida no se vea

mermada por la enfermedad.

Como somos un equipo, quiero que nuestro esfuerzo merezca la pena porque con el
trabajo y la dedicacion de todos haremos que nuestros objetivos sean mas alcanzables.
Para ello, las familias de Galbanntamos con la ayuda inestimable de socios
colaboradores vy voluntarios jovenes que realizan una labor extraordinaria en el
hospital y gracias a las aportaciones econdmicas de Instituciones estatales y privadas,
podemos contar con profesionales (Trabajad8iial, Psicéloga, Administrativa) que
desarrollan una labor especifica y adecuada a cada necesidad.

9y Saidl daa9ahwL! wnanmné 1jdzS§ 2a& LINBaSyiazsz |
llevadas a cabo por nuestra Asociacion. j! Pasad paginay lo comprdbareis!

OS ANIMO A ACERCAROS A NUESTRA ASOCIACION. Las puertas estan abiertas y seréis
bien recibidos. Sé que con el esfuerzo de todos podremos seguir cumpliendo nuestros
objetivos y mejorar cada dia mas para que de ésta manera podamos afrontar los

G a A Y & lqoeardEeénsigo la enfermedad de un hijo/a.

Un abrazo y todo mi carifio.
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1. PRESENTACION DE LA ENTIDAD

1.1 Introduccién

Cuando un nifio es diagnosticado de cancer infaotimienza para él y su familia un
proceso largo y complicado durante el cual aparecen una serie de necesidades, tanto
fisicas como emocionales, que necesitan ser cubiertas.

En muchas ocasiones las familges ven desbordadas por el diagtiéo, sienten
angustia ante la nueva situacion y necesitan apoyo en muchas y diferentes facetas.

[ RAYYYAOF FLEYAEAINI &S @S | ¥FSOGlFRF | YdzOK
etc. Y para apoyar a estas familias y ayudarles en todo lo posible se creé la
AsOAl OAsy RS FlLYAfAlLA RS yA32a 02y Ot yOSNI a

La asociacion Galban lleva trabajando con y para las familias diéidssoncoldgicos
desde hace 9afios con el unico fin de hacerles lo méas facil y llevadera posible la
nueva situacion de sus hijos.

A lo largo de estos 8fios la Asociacion ha puesto en marcha diferenpeogramas

gue se desarrollara en esta memoria, intentando cubriodas las éareas de
actuaciéon peroaun nos queda mucho por hacey esperamos poder lograrlo con
tiempo y trébajo para que los nifios con cancer del Principado de Asturias y sus
familias se enfrenten a la enfermedad con esperanza

oLa vida no es solo lo que te sucede, sino lo que haces con eso que te sucede 0

Aldoux Huxley , Escritor
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1.2 Caracteristicas de la entidad

La Asociacion de familias de nifios y adolescentes con cancer del Principado de
I &0 dzNR | & G &ocibaoh dé cada&er nodagrhtivo y benéfickegalmente
constituida el26 de Septiembre d2001 e inscritan el registro de Asociaciones del
Principado de Asturias con el nUmero 6732 Seccién Primera .

Galban es una asociacion formada por padres de nifios y adolescentesncey lo

cual la convierte en una asociacién basada en el apoyo mutuo y nosparfanidad

de conocer desde la experiencia los problemas y dificultades de las familias que
pasan por esta situacion.

La Asociacion desarrolla su labor en coordinacion con diferentes entidades
pertenecientes al tejido asociativo del Principatk Asturias y estatal sirsleuales,
en muchos casos, le seria imposible llevar a cabo sus actividades y programas.

Con el fin de ayudar a las familias de la mejor manera posible yarealiestro
trabajo de la formamas eficazGalbanpertenece a la Federaciéon Espafiola de Padres
de Nifios con &cer (FEPNC) que alberga asociaciones de todo el territorio espafiol.

nin,s con cancer

Federacion Espanola de Padres

1.3 Objetivos

La Asociacion Galban se cred con un objetivo claro:
G! @dzZRIFNJ | f2a& yA32a @& FIIR2AISAAGS yaid S &
Pero para llevar a cabo este objetivo tan amplio es necesario concretar acciones que

ayuden a la consecucion de dicho objetivo, en nuestro caso son las siguientes:

Apoyar a las familias en los diferentes ambitos de actuacion

o2

(psicd 5 AA 02 az20Al f = SO2ys5YA023 SRdzOI GA @2
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sebin Reclamar las ayudas necesarias para las familias de nifios oncoldgicos
que searpportunas tras realizar una valoracién social inicial.

Ml
By v

ssivn Colaborar a la mejora de las condiciondsospitalarias de los nifios y
adolescentes con cancer.

sevin Reivindicar los derechos y necesidades de los njifexdolescentes
oncologicos y sus familias frente a las instituciones

e,

seivn Dar a conocer la realidad del cancer infantil y sensibilizar a lagh@ila
con la probleméatica que acompafa a dicha enfermedad , realizando

actividades de informacion y difusion.

2. FUNCIONAMIENTO DE LA ENTIDAD

Organos de Gobierno
La Asociacion Galbdn se rige por dos oOrganos de gobierno diferenciados que
aparecen en los estatutos de la entidad Junta Directiva y la Asamblea General

LA JUNTA DIRECTIVA

La Junta Directiva es el 6rgano de gobierno ordinario de la AsociacsomieSubros
son elegidos por votacion de los socios de entre las candidaturas presentadas.

El trabajo de la Junta Directiva consiste en representar los intereses de las familias de
nifos y adolescentes con cancer frente a las instituciones y ongasigambién
establecenlas decisiones de la planificacion anual y dirigen las actuaciones que se
llevan a cabo para alcanzar los objetivos planteados

LA ASAMBLEA GENERAL

La Asamblea esta formada por todos los socios de Galban y se reine uhafeez a
de forma ordinaria.

Sus funciones son planificar, aprobar el presupuesto y balance anual y atender a
cualquier otra propuesta que se les presente.
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Ademas de la reunién anual ordinaria, la Asamblea también se reine de manera
extraordinaria parda reeleccion de los miembros de la Junta Directiva o siempre que
sea necesario tratar algin tema que afecte a los estatutos o al funcionamiento general
de la Asociacion.

Grupos de Trabajo

Para llevar a cabo las decisiones de la Junta y desaradlgsrogramas de los
diferentes departamentos, Galban cuenta con un equipo de profesionales que actua
en diferentes ambitos.

| Departamento de Psicologia:Una Psicologa

| Dpartamento de Trabajo social :Una trabajadora social

I Aministracion : Una Administrativo y un auxiliar de administrac

Memoria 2010 6 l
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Organigrama

ASAMBLEA GENERAL

JUNTA DIRECTIVA
Presidenta:Pilar Torollo Granda
VicepresidentaGraciela Etchegoyen Speratti
Secretario:Roberto Viejo Gonzélez
TesoreroPelayo Amantegui Fernandez

VOCALES
Begoiia Castillejos
Cristina Alonso
Hilario Lopez
Luis Arranz
Lucia Robles

GRUPOS DE TRABAJO
Psicologia
Trabajo Social
Administracién
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3. PROGRAMAS DE TRABAJO

Desde su creacion , la Asociacion Galban ha puesto en marcha diversos programas

de ayudatodos ellosdestinados a ayudar a las familias en los diferentes &mbitos de
la vida cotidiana.

Parapoder llevar a cabmk diferentes programas, en 2010, ademas de la actual sede
de Galban, se ha puesto en marcha el local de actividades cedido por el
Ayuntamiento de Oviedo Yy cuyo equipamiento sido posible gracias la Fundacion
Inocente Inocente que nos ha facilitado la realizacion de diversas actividades de
apoyo psicosocial a las familias.

Gracias a esta aportacion se ha aumentadgoanada ldoral de las trabajadoras y
se ha podido adquirirmaterial ludico , informatico y audiowial para el uso de los

nifios y adolescentes asi como un incremento de las ayudas econdémicas y una mayor

difusion del trabajo de la Asociacion

i z

galbdn

B

ASOCIAGION DE FAMILAS DE.

NIROS CON CANCER DEL

PRINCIPADQ DE ASTURIAS
100 PR

Memoria 2010




nins con cancer

Federacién Espafiola de Padres g a I b 6 n

Actualmente los programas que la Asociacion tiene en marcha son los siguientes.

3.1 Progama deApoyo Bicologico

El servicio de atencidn psicolégica de Galban, nacido en julio de 2007, surge porque desde
gue el niio/a es diagnosticado de cancea lo largo de toda la enfermedad, se dan en éste y
en su entorno una serie de cambios y trastornos emuaes y cognitivos.

Los cambios que esta situacion conlleva, en ocasiones, dolorosos y siempre complejos, como
los miedos, los tratamientos, cambios en la organizacion de la familia, desplazamientos,
largos ingresos, etc., hacen que sea un acontecimientocional muy dificil de sobrellevar

en el ambito familiar. Como es natural, la demanda familiar, en un primer momento, es la
atencion médica que, con toda garantia, lo da todo el equipo sanitario que atiende a
nuestros pequefos; pero si ésta es apoyadagl trabajo de un psicélogo que consiga como
objetivo principal alcanzar un punto en el que la propia familia sea quien ponga en marcha
Sus recursos y su capacidad de ir resolviendo cualquier dificultad que aparezca en el
transcurso del tratamiento, sealbrd conseguido tal estabilidad emocional que sera un
fuerte pilar que sujete toda la estructura familiar y le ayude a defenderse del intruso cancer.

Para ello la asociacién Galban cuenta con la labor de una psicéloga que lleva a cabo diversas
actuacionesencaminadas a solventar, en la medida de lo posible, las situaciones generadas
en las familias en el &mbito psicolégico

Las principales actuaciones llevadas a cabo por este servicio son:

Sesiones de trabajo en la propia sede de Galban.

Entrevistas y reniones de trabajo con profesionales de la educacion.

Actuaciones de cara a la poblacion en general.

Reuniones de trabajo con el personal de la asociacibn para un mejor
conocimiento del caso.

Sesiones de intervencion y actuacion clinica.
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Entrevistas de seguimiento clinico con el nifio y su familia.
Grupo de madres.
Grupo de adolescentes.

Grupo de duelo.

Programa de biblioterapia.

Numero de familias atendidas 32
Terapia individual 76
Niflos y adolescentes 34

GRUPO DE ADOLESCENTES

El grupo de adolescentes, se plantea como una necesidad de orientar a los jovenes y
adolescentes a la hora de superar la enfermedad, consta de 9 chicos y chicas, entre los
cuales se encuentran dos hermanas de afectados.

Las reuniones son un&x al mes, y puntualmente cuando hay una actividad extraordinaria
se les convoca.

Los objetivos que se buscan son: proporcionar un grupo de iguales, donde ellos tengan la
libertad de compartir experiencias, asesorarse en cuanto a tratamientos (compartoemdo
otros los efectos colaterales de los mismos), y apoyarse en los malos momentos, tanto
durante como después de los tratamientos.

Memoria 2010
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El sentirse parte de un grupo y escuchar a chicos y chicas que han aceptado y normalizado la
experiencia de haber padem cancer, les ayuda a aquellos que no tienen tan aceptado
hablar del tema o a expresar sus miedos sin temor a herir o a ser rechazados por nadie, 0
por ellos mismos.

Las sesiones se empiezan con dinamicas de presentacion y conocimiento del grupo. Después
se van intercalando dindmicas en las que se comentan diferentes cuestiones relacionadas
o2y f I SYFSNY¥SRIR 2y 02fs3A0l ORAIIIysaitaroz:
actividades o simplemente charland

Se trabajan otros aspectos con dinamicamo: valores, autoestima, expresion emocional y
relajacion, asi como habilidades sociales

Tratamos de potenciar la relacion con otros adolescentes de Espafia mediante la
participacion de actividades organizadas a nivel nacional: Campamento de Sau, Aimacion
Fronteras, etc.

GRUPO DE MADRES

El grupo de madres consta de 8 madigse se encuentran pasando por diferentes fases de
la enfermedad de sus hijos. Su participacion es alta y se ha logrado un buen clima en el
grupo, cada vez con mas cohesion.

Se trdbaja con la misma dinamica que el grupo de adolescentes, las madres mas veteranas y
gue llevan mas tiempo con la enfermedad, sirven con su presencia y su testimonio a las
madres que se van incorporando, algunas de ellas con un diagnéstico reciente d@sus h
otras en pleno tratamiento, otras con situaciones inciertas. Las madres veteranas les dan
fuerza y les ayudan a que vean el final del camino, la curacion. Les hacen ver que la vida
vuelve a la normalidad.

Cuando no hay un desenlace feliz la atenajre se les proporciona es individual. Un
proximo proyecto es hacer un grupo de duelo. Al acabar el grupo se intenta que acepten el
cancer como una vivencia mas en sus vidas, que si bien les ha traido cosas negativas,
también les ha hecho crecer y afianzen muchos niveles, y valorar las cosas positivas.

Memoria 2010 11
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Juntas se han ayudado, se han asesorado para resolver problemas que puedan aparecer a la

K2N} RS @2t @SNJ I I @ARIF ay2NXIféod

PROGRAMA DE BIBLIOTERAPIA

9f LINBPANI Yl RS O0AOGfA20SNIKI®I a8aRSgRYAF| C
(desde que nos han concedido la subvencion) con muy buena acogida por parte de las

familias, miembros de la Asociacién, nifios, adolescentes y profesionales

Los objetivos generales del programa son:

Lograr cambios en la vida de Ipsrsonas afectadas por el cancer
Infantil a través de la lectura.

Potenciar la lectura como recurso terapéutico y de entretenimiento

Facilitar el acceso a informacion util sobre la enfermedaalfpntarla.

El préstamo de libros se realizaiatro dias a la semana, lunes, martes, jueves y
viernes. En horario de tarde, de 16.30 h a 19.30 horas. Total 12 horas a la semana

Se trata de una actividad abierta a personas asociadas y no asociadas, de cualquier
extraccion social, edad, sean nifio adolescentes afealas, familiares, hospitalizados

2 y2 K2aLAGFItAT I R2aX LISNBR2YLFf &l yAldlI NA2X
Programa es la Psicéloga de la Asociacion Galban, Carmen M2 Pérez Quintana

3.2 Programa de Apoyo Social

El programa de apoyo social tiene como finalidad proporcionar apoyo a los padres
en las necesidades de indole econémica y social y en todas las situaciones derivadas
de la enfermedad de sus hijos

Las acciones llevadas a cabo en el programa saiglaientes:

Establecer contacto y realizar un acercamiento con las familias para
conocermejor la situacion de las mismas

Memoria 2010 12
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Ofrecer e informar a los padres sobre los recursos y ayudas de que
disponenuestra entidad.

Informar, orientar y asesorar a las fdias sobre otros recursos y
ayudas publicas o privadas que puedan solicitar.

Proporcionar el apoyo sociamocional y econémico necesario que les
ayude a superaas diferentes etapas de la enfermedad.

Planificacion y desarrollo de nuevpsoyectos de la Asociacion.

Orientacion y tramitacion de ayudas ante las distintas instituciqaea
aguellas familias que rednan los requisitos que exija la administracion.

Fomentar la participacion de la familia en la vida asociativa.

Coordnacién conel departamento de Trabajo oSial del Hospital
Materno-Infantil para una mejor atencién a las familias

Coordinacion con el equipo multidisciplinar de la UnidadOaeologia
(personal de enfermeria y auxiliares, doctoras, psiquiatra y profesoras).

Derivar alas familias cuando sea preciso, en coordinacion con servicios
sociales publicos y entidades privadas.

GestionarOrientar y tramitar los desplazamientos fuera del Principado
de Asturiasen coordinacion con otras asociaciones de la F.E.P.N.C

Gestionarel alojamientoen el piso de acogida.
Escuchar y proporcionar apoyo emocional a los padres
Coordinacion con la psicéloga.

Busqueda de fuentes de financiacion

PISO DE ACOGIDA

Tras el diagnoéstico de la enfermedad todos los nifios oncologicos réabemiento

en el Hospital Materndnfantil situado en Oviedo y muchos de ellos se ven obligados

a pasar largas temporadas hospitalizados que se combinan con periodos fuera del
hospital .

Las familias que viven en puntos alejados de Oviedo, ianesin lugar donde
guedarse durante las hospitalizaciones, lavar la ropa, estar con sus hijos, etc. para lo

Memoria 2010 13
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cual la Asociacion Galban, con la colaboracion de la Obra Staj@sdtur, dispone de

un piso completamente equipado a disposicion de |gs1wS, que se encuentra

situado en las cercanias del Hospital Matetng” ¥ I y (i A f GbdzSaiNI {S32N
de Asturias con el fin de facilitar la comunicacion con el Hospital

El piso de acogida también tiene como finalidad, facibitdos padres de nifios
oncoldgicos derivados de otras Comunidades Auténomas, un alojamiento gratuito en
el que permanecer durante la hospitalizacion del nifio/a.

Durante el afio 2010 han utilizado el piso de acogida 8 familias tanto asturianas com
de otras comunidades y se han llevado a cabo las siguientes mejoras:

1 Estéticas: Acondicionamiento de ¢aa de reunion del piso.
1 Renovacion de la televisi@®l piso de acogida.

1 Adquisicion de ajuar y mobiliario para el piso de acogida.

Memoria 2010 14 l
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AYUDAS ECONOMICAS

Cuando un nifio tiene céncer, comienza un proceso duro de pruebas e ingresos
hospitalarios que hace que en muchas ocasiones uno de los padres se vea obligado a
abandonar su empleo y dedicarse por entero al cuidado de su hijo/a.

Estasituacion, junto con el aumento de los gastos derivados de la enfermedad hace
que , en muchas ocasiones , la economia familiar se resienta y sea necesario una
apoyo econdémico para afrontar la situacion de la mejor manera posible .

Teniendo en cuata esta situacion , la Asociacion Galban ha creado el programa de
apoyo econémico con el fin de ayudar a las familias con la nueva situacion y asegurar
que las necesidades de los nifios oncoldgicos y sus familias estén cubiertas .

Durante el &o 2010 la Asociacion Galban ha entregad® p T cen @ncepto de
ayudas economicas repartidas entre: ayudas econdmicas puntuales, ayudas de
transporte, ayudas de farmacia, dietas de acompafante y traslados hospitalarios.

Ayudas de
viajes y
traslados
Ayudas de 10%
farmaci
7%

Ayudas economicas 201

3.3 Programa dé&/oluntariado

El objetivo principal de este programa es el de contar con un grupo estable de
voluntarios previamente formados que desadeol actividades en el Hospital
Materno-Infantil con los nifios hospitalizados.

Memoria 2010 15
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Los talleres se llevan a cabo 3 di@s semana en el aula de la plantde oncologia
pediatrica del Hospital Materrb Y F I YUGAf RS ! aldzNA I aé¢ bdzSaidN

El programa se cred para intervenir en dos areas diferenciadas:

1. Proporcionar a los nifios momentos de ocio durante hmspitalizacion
ayudandoles a sobrellevar los largos ingresos Yy las estancias de la manera mas
amena posible.

2. Dotar a los padres de los nifios oncologicos de unos momentos de descanso en
su papel de cuidadores, ya que mientras que se llevan a calalleges los
voluntarios se ocupan de los nifios.

Actualmente laAsociacion Galban cuenta con\&8untarios de diversa procedencia
6SalddzRAI yiSa dzyAOPSNBAGINR2ATI GNIXolaFR2NBax

afo, han llevado a cabai dabor con 92 nifios ingresados en la planta de oncologia
pediatrica (aunque no todos ellos eran oncolégjco

Numero de ninos atendidos

12 ~
10 +

nede ninos

o N OB OV
|

meses
1afo
2 anos
3anos
4 anos
Sanos
6anos
7 anos
fi
anos
10 anos
12 afios
13 anos
14 afios
15 anos
16 afios
17 afos
18 afios

0Ser voluntario es un compromi SO que nos ayu:
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Los voluntarios tambiéayudan en la organizacion dactos benéficoscolaborando
en las fiestas de navidad y carnavakndiendo loteria de la Asociacioy en la
difusion del trabajo de la Asociacion

La captacién del voluntariado se lleva a cabo a través de diferentes cauces como son:
’\\LU“/C/
. r . . ., e
««vn  Pagina Welde la Asociacién Galban

N U_( ‘/C/

P g .
o Pagina web voluntastur

\‘,”_{{C 7’

= Actividades de difusion de la Asociacién

Una vez que los voluntarios se ponen en contacto con la Asocidei@eleccion se
lleva a cabo mediante una entrevista personal con la trabajadora social y la
psicéloga de la Asociacion, que son las responsables del programa.

Con el fin de proporcionar a los voluntarios una formacion compléaAsociacion
Galban lleva a cabo periddicamente talleres de formacion del Voluntariado en las
j dzS &S tSa 2NRSydl a20NB f2a LINRPOSRAYASYI

Dentro del Programa de Voluntariado, se ha llegado a un compromiso con el Colegio
Peflamayode Pola de Siero. Alumnas de secundaria y bachillerato, acuden al hospital
una vez al mes para realizar actividades (guifiol, musicales, juegos) con los nifios
hospitalizados
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3.4Programa de Sensibilizacion yflsion

El Programa de sensibilizacién y difusidbn pretedde a conocer la labor que
desarrolla la AsociaciénGalbany la realidad del cancer infantiton el propdésitode
mejorar la calidad de vida de los nifips®dolescentes con cancer y samilias

Para ello Galban desarrolla diferentes actividades como charlas, actividades, loteria

YI @ARS3I Y OSylaz S@gSyaza:z SYiNBgAaGlraz Si
MATERIALES DE DIFUSION

Como medio para dar a conocer el trabajo de la Asociaciddalban esta

representada en internet y las redes sociales a través de la pagina web y el perfil de

Facebook que ha tenido 1530 visitasa través de los @ales informa de actividades,
Yy2GAOALl & 3 relaSiéh&dgsicénel cancebifanth X @

Asodacion “Galban®™ de familias de niflos con cAncer de ASturkas fo i s s s ek s

Muro  Informacke  fotes fores  Ivestos  Inbces » 4

@ Sernet | Mo it dencrnts A - wwn -

Galban también cuentaon un espacio situado en allA hospitalariade la planta de
oncologia pediatrica , eal cual anuncia las actividades y los programas de apoyo
que ofrece a las faifras y cualquier informacion relativala Asociaciorasi como
tripticos informativos y calendarios con el fin de dar a conocer los programas de
Galban y el trabajo que realiza .
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Con el fin de establecer contacto cda realidad asociativa del Principado de Asturias

y dar difusion al trabajo de la asociacion, Galban ha colaborado, como viene
KFrOASYR2t2 Sy 132a FTYiSNA2NBax O2y St azxlL
organizado por Los Centros de Voluntariagmyticipacion social

V Concurso de Carteles

/7

VOLUNTAD ES ...

QUE TF DL“RWC,'A

N

CHARLAS EN COLEGIOS

Es importante informar sobre las caracteristicas del cancer infantil y dar a conocer
la realidad de la enfermedad con el fin de sensibilizar y favorecer la integracion de
los nifios y adolescente®n cancer

Con este fin la Asociacion Galban lleva a cabo charlas y participaciones en mesas
redondas que dan a conocer el cancer infantil y el trabajo de la Asociacion.
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Durante el afio 2010 Galban ha realizado charlas en los colegios: Pefiamayo
Pola de Siero, Nuestra sefiora del Naranco de Oviedo y el Patronato San José de Gij6

MEDIOS DE COMUNICACION

Actualmente el papel de la television y la prensa en la difusion de informacion sobre
el cancer es fundamental para conseguir un mejor entendimigata enfermedad
y de la realidad que viven las familias cuyos hijos padecen cancer

Con el fin de dar a conocer tanto el cancer infantii como los programas de la
Asociacion Galbase han realizada lo largo de todo el afio diferentes entrevistas y
participaciones es medios de comunicacion

24-1-2010 wSaS3F Sy LISNAs RA Oablarisebie la/galarssiNap
de la Asociacion Galban

24-01-2010 Reportaje en la Nueva Espafia, sobre la Il Gala Solidaria contra el
Infantil

25-1-2010 wSaS3F Sy St LISNAsRAO2 Goft /2
de la Asociaciofsalban

08-02-2010 Resefia en la Nueva Espafia ,sobre la Ill Exposicién de Pintores cc
Céancer Infantil

15-02-2010 Reportaje en la Nueva Espafia, sobre el Dia Internacional del nifi
cancer

26-2-2010 Noticia sobre el | Desfile Benéficode madg F I yGAf RS

27-2-2010 wSasS3l Sy Gof 02 YSNDA 2 RAIAGL
NBIFtfATIFR2 Sy & [+Fa /I fRIa&asg

26-3-2010 Resefia en la Nueva Espafia sobre el Desfile Benéfico de First Ou

17-3-2010 wSaS3F Sy Sf LISBAZRBA©O©2 O&Kl Yid
la recaudacion obtenida en el Concierto Benéfico de fin de afo,
Inocentelnocente.

29-3-2010 Resefa emvww.elcomerciodigital.conde el Desfile Benéfico de Fir
Outlet en Hotel Balneario Las Caldas

28-5-2010 wSasS3l Sy St LISNAs RAO2 a4 | b d
2NBFYATFR2 LRN) GDAIAL {IE . I yR:

4-9-2010 Resefia en la paginavww.elcomerciodigital.conton motivo de Ia

exposicion benéfica a favor de la Asociacién Galban en la ¢
Mediadvanced de Gijén

4-10-2010 Reportaje en la Nueva Esparia, 11l Carrera por la Vida en Caliataa
28-11-2010 |wSaS3t Sy 49t [/ 2YSNDAZ2 da 02
por el Club Rotary de Gijén

29-11-2010 I NI A OdzAf 2 Sy a
DIFfoty G2t

29-12-2010 ReportajeS y G9f
2NBI yAT I R2 Sy

30-11-2010 |wSLIR2 NIl 2S Sy
por el Club Rotary de Gijén
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DIA INTERNACIONAL DEL NINO CON CA NCER

Como en afios anteriores Galban también ha estado presente en la conmemoracion

del Dia internacional del Nifio con canceelebrado el 15 deebrero en Valencia,

con la lectura del manifiesto que este afio giraba en torno a la necesidad de
creac Y RS 'YARFRSAE RS hyO2f 23Nl LI NF¥ FR2f
nuestro sitio jayudanos a consegukilé

Queremot muettre 100 A radaned & Canteporiel

£/ ’
adolescentes { con cancer

QLEREMOS
NUESTRO

LSITIO

nifGs con cancer

CENA DE SOCIOS Y SIMPATIZANTES:

La Asociacion Galban celebra todos los afios y coincidiendo con las fechas
navidefias su cena anual kncual se reinen socios , colaboradores , personal del
hospital y familias .
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El 10 de Diciembre se reunieramas de 50 personas relacionadas con Galban
gue compartieron experiencias y opiniones en una noche en la que el grupo de
adolescentes déa Asociaciorhizoun regalo a la psicologa de la Asociacion, Carmen
Maria Pérez Quintana, como agradecimiento y muestra de carifio.
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ACTOS BENEFICOS:
Il Gala solidaria contra el cancer infantil
En Enero se celebfol aLL DI f I a2t ARFNARI O2y 4N

participaron varias escuelas de danza de Oviedo, que representaron diferentes
nameros de ballet clasico, baile moderno y baile espafiol.

Para la realizacion de la misma se conto cbapmyo del Excmo. Ayuntamiento de
Oviedo que nos cedié de manera gratuita el uso del Teatro Filarmdnica

Este afio las academias participantes fueron:
-Escuela de Danza Baidan

- Gimnasieescuela Ritmo

- Estudio de danza Sonia

-Compafia Norte Latino

-Estudio de danza Glissé

Dia 24 de enero a las 19:00 b
Teatro Flarmonica de Oviedo
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/| 2y OASNII2 58S 1 32 DbdzS@2 2NBFYAT I R2 LIB2N t 7

La indacdn Inocentelnocente, a través de la Fundacion Cristina Masadeeidio
donar a la Asociacion Galban la recaudacion del concierto de Afio Nuevo organizado el
1 de Enero a las 1:00 de la madrugada en el Teatro Campoamor de Oviedo.

LLL 9ELRAaAAOAsY datAyigNBa O2yidNI} St Ot yOSNI

Como en afios anteriores @uditorio Principe de Asturias acogidel 6 al 14 de

Febrero, la tercera edicionde la exposicion benéfica de arte que organiza la
Asociacion Galbarit A y i 2 NB & O2 y i N}y q&f cuéntayc@n@INJ A Y T I y
colaboracion de diversos pintorestasanos como Edgar Plans, Kiker , Miguel Angel
Lombardia , Kelly o Carlos Cobgdutre otros.

Durante la exposicién se sirvid6 una degustacion de vino espafiol en colaboracion con
la Obra Social Cajastur.

Il Exposicion Benéfica
Galban 2010
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| Desfile Bnéfico de modanfantild CA NB G hdzif S ¢

El Hotef LJI a[ra /rtRIFra xAftlF ¢SNXIf& | O23As
moda infantil a beneficio de la Asociati@albandonde desfilaron nifios y nifias de

diferentes edade®© 2y NP2 LJ RS f I .EodoNldineroretaudbboiconHadzi f S ¢
venta de entradas y subasta fue donado a la Asocdigoéa la adquisicion de
ordenadores portatiles y dvd a los nifios hospitalizados en aislamiento y durante las
hospitalizaciones .

L /2yOASNI2 6SySTAO2 aDAIAL {IE .lIyREY

Y

El 29 de Mayofe 3INXzLJ2 Ydza A OFf aDA3IAL {FE .FYyR a @&
un concierto benéfico en Gijéonde interpretaron versiones de diferentes temas
de autores como Michael Jacksdd2 y Stevie Wonder con gran afluencia de publico .

También colaboré en el acto el pintor Edgar Plans que disefio el cartel del concierto y
dond la obra a lAsociacion Galban tras el acto.
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Federacién Espafiola de Padres

- F

galbdn

(ONCIERTO A FAVoR DE
LA ASOCIACIEN GALBAN

= . R -k

19 VE MAYo 2010
PALAC |0 DE ConGRESES FloMA
GlIoN

2000 fHora

F2023INF FNI &

NEI £ AT

Del 3 al 15 de Septiembrésaleria Mediadvanced acogio la exposicion y venta de

F2023INF FNI &

NEItATFRFA

fueron donados a la Asociacion Galban

HAEAN AN DAY

D

CALLE EZCURDIA 8. BAJO . 33202, CUON - ASTURIAS . WWW MEDIADVANCED B
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[Il Carrera por la vida de Cabafiaquinta:

Como en afos anteriores el tAy de Cabafiaquinta (Aller) organizéel dia 2 de
Septiembref | lll Carrgra pori @A Rl & |j eeSla réedizfcion deiurk recorrido
urbano por las calles de la ciudad y en el cual participaron tanto adultos como nifios
en diferentes categorias .

Los beneficios de la carrera fueron donados a Galbarcoasd diversos donativos
realizados por los asistentes

Cena benéfica organizada por el Club Rotario de Gijon:

En Noviembre el Club Rotario de Gijén organiz6 una-galiasbenéfica en &llub
RS wS3FdGFra RS DA2sys>s 02y St TFAiguelR&a | LI2&l !
cabo la Asociacion Galban

Durante la galae realiz6 una subasta de arte asturiano y de productos donados por
diferentes empresay colaboradores,cuya recaudcion fue donada a la Asociacion
Galban

Al evento asistieron, ademas de los representantes de la Asociacion Galban, un grupo
de adolescentes supervivientes y beneficiarios del programa que ayudaron en la
organizacion de la gala.
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Calendario benéficalel Club Xixén tiro con Arco:

El Qub de arqueros d&ijon , decidié realizaeste afiosu calendario anual favor
de la Asociacion Galban, donando todos los beneficios de su recaudacion.

DONACIONES:

Durante el 2010 la Asociacién Galban también ha recibido donaciones de diferentes
personas y empresas que han querido colaborar con los fines de nuestraiésociac
o2Y2 f1I & EESYRBARY S@9 §1i@ NB ¢ G/ IShideda8 t 2 G =
Ovetense de Festejos (SOF) ,Grupo Cultura Covadonga, Edgar Plans ,Cooperativas de
alumnos de diferentes colegios y donativos privadqage con su apoyo colaboraron
enlarealizacionde los diferentes programas de la Asociacién

Memoria 2010 28 !



Al

nins con cancer

Federacién Espafiola de Padres ga I b 6 n

3.5 Programa de Ocio viempo libre

Otro de los programas que Galban desarrolla es el de ocio y tiempo libre que
pretende ayudar a los niflos y adolescentes sobrellevar una enfermedad tan dura
como el cancer y volver a recuperar la rutina tras la enfermedad.

FIESTAS HOSPITALARIAS

Como todos los afios la Asociacion Galban colabora con las Aulas Hospitalarias en la
organizacion de las fiestas de @aval y Navidad con el reparto de regalos y
caramelos al cual también se unen la SOF (Sociedad Ovetense de Festejos) y las
GASYRF & ¢ I NI YS§E 2
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ACTIVIDADES

La Asociacion realiza actividades comié®es y adolescentes enfermosen proceso
de recuperaciéongcon el fin de ayudarles a relacionarse y sobrellevar las diferentes
SirLla RS fF SYFSNX¥YSRIR O NBEOdzLISNE OAs y X

A lo largo de este afio se han llevado a cabo las siguientes actividades:

Campamento de verano de |&&PNC :

La FederaciorEspafiolade padresde nifios con cancer organiza cada afio un
campamento que sirve como punto de reunion para los adolescentes de las
diferentes comunidades autonomas. Durante quince dias los adolescentes llevan a
cabo actividades ludicas, deportivas, culturglésrapéuticas

Este afio el campamenta;oordinado por la Psicologa de ARIOtuvo lugar del 16 al

25 de Juti en Bustarviejo (Madridy a élasistieron adolescentes de toda Espafia
6al RNARX . FNOSt2yl = [/ I arcluidos 13 adoléscefites sle/ X
la Asociacion Galbaracias a la colaboracion de la Obra Social Cajastur.
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Tarde decine

Como parte del grama de ocio y tiempo libreel grupo de adolescentes de la
Asociacion Galbanorganizoen Septiembreuna salida de grupo para acudir al cine
todos juntos y que culminécon una meriendadonde compartieron experiencias.

Campamento deBarretstown:

Durante el 2010dosde los adolescentes de la Asociacion Galban han acudido este
' 32 LI2NJ LINARYSNI @Si £ OFYLI YSyG2 2NBFYATI
para nifios con cancer y enfermedades graves realizado extdanwmn (rlanda).
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Barretstown es un campamento terapéutico creado por el actor Paul Newjma@
ayuda a nifios y adolescentes enfermos eecuperarse de su enfermedad vy
superarse a si mismosa través de la realizacion de diversas actividadasmo tiro
o2y | NDO2 = O A vy Sayurlando¥a lswy/ rdefoffa psidldgiGaa = S G O d X
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Fiestas de Galban:

Dentro de las actividades del grupo de adolescentes de Galban tambiéraBearre
fiestas de cumpleafiosaMidad y otras celebraciones en la sede de Galban.

Partido de futbot

Varios de los adolescentes de la Asociacion Galban asistieron desde el palco de honor
al partido de futbol que enfrent6 al Sporting de Gijon con el equipo de futbol de
MalagaSy St Saidl RA2 AAS2y Sa RS a9f az2fAysyé
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Convivenciade adolescentes:

Como parte de las actividades del grupo de adolescentes este afio se ha celebrado
una convivenciadel 21 al 23 de Enero de 20&f Cué (Llanes) a la que asistieron 9
de los adolescentes de Gatbgunto con la Psicologa y la Trabajea ®cid.

A pesar de estar enmarcada en el programa de actividades de 2010 la actividad se
llevo a cabo en Enero de 2001 debido a problemas climatolégicos y de
organizacion.

5dz2NF yiS 1 O2y @A GBSy OAl aS alyR2NAT s adey | | BA &
de San Pedro, ademas de diversos juegos y actividades.

odc t NPINIYIE ax2flyR2 {2f24&¢

En muchas ocasiones los nifios y adolescentes oncoldgicos se ven obligados a pasar
largos periodos de tiempo hospitalizados o aislados debitis aduros tratamientos

a los que se someten, lo cual , a pesar de contar conogbage los responsables de

las Aulas Bispitalarias que les ayudan a continuar con sus estudios , trastoca de
manera importante el rendimiento escolar .
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Cuando finalmente se reincorporan al colegio, se dan dos situaciones enfrentadas.
Por una parte , la mayoria de ellos desean regresar a la escuela con ilusién ya que
les ayuda a recuperar la normalidad que habian perdido con el desarrol® de
enfermedad y los tratamientos médicos y por ofres cuestavolvera las clases
después de un largo periodo sin asistir , asi coegvesar con sugrupo de amigos
(sobre todo si , como consecuencia de la enfermedad, sufre alguna secuela
permanere ) .

Desde la Asociacion Galban hemos sido testigos de dichas dificylféesntes en

los adolescentes supervivientes del cancer infantil, que pueden derivar en abandono
escolar y el desanimo por cursar estudios superiores, por ello consioeram
importante establecer unas redes de apoyo que les animen a continuar estudiando y
superandose dia a dia, mejorando su autoestimay ayudandoles a ser autosuficientes.

[ | OGNl yaaOAaAsy | I GARL I Rdzf G I 6fria A Yy RS LIS
adolescente siempre presenta dificultades, pero si ademas se trata de un adolescente
superviviente de cancer se suman a los problemas y preocupaciones habiinales

serie de problematicas afadidas.

Con el fin de intervenir en dichas situaciéne aS KI ONXBI R?2 St LN
aztz2aé¢ | dzS LINSadGlF L2é2 SO02ysYAO?2 Sy L
cursos de posgrado, clases particularaaterial escolarcarnd de conducir)

La reincorporacion exitosa a la vida social y escolar tras
la enfermedad es una de nuestras metas

Memoria 2010 35



Ml

ninc,s con cancer

Federacién Espafiola de Padres ga I b 6 n

Beneficiarios del Program:

volando solos
\' m Carnet de conducit

m Matriculas
universitarias

= Material escolar

4. AGENDA DE GALBAN 2010

Alo largo del afio 201G Asociacion Galban se ha reunido con diversas asociaciones y
entes publicosy privados con el fin de  conocer de prime mano la realidad
asociativa aturiana y fomentar la colaboracion entre las diferentes asociaciones
relacionadas.

15 -1-2010 Reunién con ekesponsablede AEAL(Asociacion esparfola de
afectados por Linfoma&sturias

21 -1-2010 Entrevista en Radio Langreo, Ordarg Oviedo TV, Radio Nacional
de Espafia, Conexién Asturias RTPA (Radiotelevision del Principado de)Asturias

20 -01 -2010 Reunidncon la Junta Pectiva de AECC Asturias

4-2-2010 Entrevista en la TPA con motivo d#h internacional del Nifio con
Cancer

5-2-2010 Entrevista con el responsable del grupo de voluntariado de DiStorg

25 -2-2010 Reunién de la Junta Directiva de la Asociacion GalbanDciario
Gonzélez Gonzélez gerente del H.U.C.A

Memoria 2010 36 !



nins con cancer °

Federacion Espaficla de Padres &
ederacién Espafiola de Padres ga Ibén

5-3-2010 Reunion con Junta Directiva de la Fundacion Magistralia, dedicada a al
fomento de la musica y la musicoterapia.

15 -3-2010 Reunidén con la Concejala de Servicios Sociales de Oviedo [&fla. Be
Fernandez Acevedo

16 -3-2010 Reunion con el Ayto. de Oviedo y la responsable de Inocente
Inocente Dofa Cristina Fernandez.

11 -5-2010 Reunidn con el responsable de Participacion Social de la Consejeria
de Salud.

17 -5-2010 Reunion con la Concejalie Servicios Sociales de Gijon. Dia.
Esperanza Fernandez Puerta.

18 -5-2010 Reunion con D. Ramon Alvarez Fernandidaverde, representante

de practicas de la Escuela universitaria de Trabajo Social de Asturias, con el fin de
establecer un convenio deolaboracion para la realizacion de practicas de alumnos
de trabajo social.

21 -6-2010 Reunién con las doctoras responsables del servicio de oncologia
pediatrica del Hospital Materntnfantil de Asturias

6-9-2010 t NBaSyidl OAsy RSt LINP&SOG2 ax2fl yR2 2

10 -9-2010 Reunion con el Centro de voluntariado y participacién social para la
2NBFYAT I OAsy RSt /2y Odz2NE2 RS OF NI St Sa RS
RATSNBYOALI &

13 -10 -2010 Reaunion  con José Antonio Menéndez, responsable del

voluntariado del Colegio San Ignacio de Oviedo

16 -11 -2010 Entrevista de la Presidenta de la Asociacién en la TPA (Television
del Principado de Asturias)

1-11 -2010 Reunion con la Directora General deugdaPublica

6-11 -2010 Asistencia a la XXXIV Asamblea general de la FEPNC celebrada en
Madrid
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4-11 -2010 y5-11 -2010 Comisiones de trabajo de la F.E.P.N.C (Psicologia,
trabajo social y Voluntariado) en Madrid.

16 -11 -2010 Entrevistaa la Presidenta de la Asociacion Galban en la Television
del Principado de Asturias.

16 -12 -2010  Reunién con Covadondgeernandez Fernandez para la realizacion
de un calendario solidario por pardel club de arqueros de Gijon

17 -12 -2010 Reunién con el club de arqueros de Gijon para la realizacion de un
calendario solidario

13 -12 -2010 9y G NB3IF RS LISt dzOKSa R2y Il R2a L}2NJ fI
reparto entre los nifios oncoldgicos con motivo de las fiestas navidefas.

18 -12 -2010 Compra de material para el programa de biblioterapia.

Formacion

La Asociacion Galban también ha asistido a cursos y jornadas con el fin de mejorar la
gestion del trabajo de la Asociacion .Durante el 2010 se han realizado las siguientes
intervenciones:

91 Cursos de gestidén de asociaciones impartidos por el ayuntamiento de Oviedo.

T W2N¥Y I RI & 9f Fdzi dzNB enSAsturidsloganisadd porel y A G F N
Consejo Econdmico yd§al

9 1l Jornada sobre participacidn Comunitaria en salud de Asturias

f GzNBR2 &/ 2Y2 2060Sy SN NBiOmd ddr el deityd delLJS NR S NJ
voluntariado y participacion social.

T a{SaAsy RS TF2N¥YI OAsy LJ NI @2t dzy i NR 2 &
L'YAYLFOAsyYy | 2aLIAGET L NRI € AY LI NEAR2 L2 NI
Hospital Maternelnfantil de Oviedo.
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5. INFORMACION ECONOMICA

Ingresos

Programa de apoyo soci:
GASTOS ? Pey

1% 1% Programa de apoyo psicologic
Programa de Difusior
Programa de Voluntariadc
Programa de Ocio y tiempo
libre

Piso de acogide

Programa "Volando Solos
Gastos de persona

Loteria

Administracion

Local
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